UCHWALA NR 0007.65.2023
RADY GMINY GOLESZOW

z dnia 27 wrze$nia 2023 r.

w sprawie przyznania Lauru Srebrnej Cieszynianki 2023

Na podstawie art.18 ust. 1 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (tekst jednolity: Dz. U.
7 2023 r. poz. 40 z p6zn. zm.) Rada Gminy Goleszow uchwala, co nastepuje:

§ 1. Przyznaje si¢ Laur Srebrnej Cieszynianki 2023 Pani Gertrudzie Proksie.
§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Woéjtowi Gminy Goleszow.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczaca Rady Gminy

Elzbieta Duraj
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Uzasadnienie

do uchwaly w sprawie przyznania Lauru Srebrnej Cieszynianki 2023

Samorzady Ziemi Cieszynskiej tradycyjnie od 1997 r. nagradzaja osoby, ktore na przelomie wielu lat zastuzyty
sie w szczegolny sposob dla spolecznosci lokalnej. Wyrdznienia te zwane Laurami Srebrnej Cieszynianki wreczane
sa corocznie 11 listopada podczas Uroczystej Sesji Rad Samorzadow Ziemi Cieszynskiej. ,,Cieszynianki”
przyznawane sg przez Gming Goleszow na podstawie Regulaminu procedury wylaniania laureatow wyr6znienia
samorzadow Ziemi Cieszynskiej pn. Laury Ziemi Cieszynskiej (zatacznik nr 1 przyjety uchwata nr 1/XVIII/2013
Walnego Zebrania Czlonkow Stowarzyszenia Samorzadowego Ziemi Cieszynskiej zdnia 30.10.2013r.,
uaktualniony uchwatg 3/XXXIII/2018 Walnego Zebrania Cztonkéw Stowarzyszenia Samorzadowego Ziemi
Cieszynskiej z dnia 04.10.2018 r.). Wybor osoby wyrdznionej dokonywany jest w formie uchwaly rady gminy do
15 pazdziernika danego roku spo$rod kandydatow zgltoszonych przez uprawnione do tego podmioty.

W 2023 1. do Urzedu Gminy Goleszow wplynat wniosek o przyznanie Lauru Srebrnej Cieszynianki Pani
Gertrudzie Proksie. Kandydatke zglosita Wojt Gminy Sylwia Cie$lar.

Pani Gertruda Proksa jest osoba $ciSle zwigzang zregionem ukazujac jego pickno. Swoimi rozlicznymi
dzialaniami przyczynia si¢ réwniez do rozstawienia regionu Slaska Cieszynskiego, poprzez ukazywanie jego
niezwyktego dorobku historycznego, etnologicznego, spotecznego iekumenicznego. Biorgc udzial w réznych
przedsigwzigciach, wlasng postawg oraz ubiorem podkresla umitowanie swojej Malej Ojczyzny jakim jest
Dziggieléw i Gmina Goleszow.

Pani Gertruda Proksa od wurodzenia mieszka idziata w Dziggielowie. Jest absolwentka Technikum
Ekonomicznego w Cieszynie. Prace zawodowa rozpoczeta w 1959 r. w Wojewddzkiej Spotdzielni Spozywcow
w Cieszynie. W latach 1979-1981 pracowata w Rolniczym Kombinacie Spotdzielczym w Goleszowie, a nastepnie
w CEPELL

Od 1963 roku jest czlonkiem Kola Gospodyn Wiejskich w Dziggielowie, a od 1983 r. pelni nieprzerwanie
funkcje przewodniczace;.

Pani Gertruda jest niezwykle aktywna osoba, bedac uczestniczka wielu dziatan, ale rowniez organizatorka zycia
kulturalnego oraz artystycznego na terenie Dziggielowa, calej Gminy Goleszow, a takze powiatu cieszynskiego,
wojewodztwa Slaskiego icalego kraju. Jest wspotinicjatorka powotania Kluboéw Seniora na terenie gminy
Goleszoéw. Swym doswiadczeniem wspiera rodzime organizacje oraz wspotpracuje z wieloma grupami spoza
regionu. Jest propagatorka tradycji polskiej wsi, stroju cieszynskiego oraz r¢kodzielnikiem z zamilowania. Z jej
inicjatywy odbylo sie wiele wydarzen. Od wielu lat aktywizuje r6zne grupy wiekowe do dziatania i wspolpracy na
wielu ptaszczyznach.

Pani Gertruda Proksa jest inicjatorka aktywnego spedzania czasu w Gminie Goleszow i tak np.:

- od prawie 40 lat prowadzi dzialania w ramach Kota Gospodyn Wiejskich w Dziggielowie organizujac kursy
gotowania, pieczenia ciast, prowadzenia ogrodkow, hodowli zwierzat gospodarskich, obstugi komputera,

- od 22 lat organizuje zaj¢cia na basenie dla senioréw poprawiajace kondycje fizyczng i usprawniajacg prace
serca, a od kilkunastu lat aranzuje wspolne spacery Nordic walking,

- wykonuje bizuterie koralikowa oraz prowadzi warsztaty ipokazy rekodzieta, dzieki ktérym uczestnicy
w réznym wieku wykonuja wiasne ozdoby i bizuterig,

- organizuje konkursy na najpickniejszy ogrodek,

- inicjuje spotkania dla senioréw, na ktore zaprasza specjalistow wyglaszajacych prelekcje na temat zdrowego
zywienia, zycia czy z zakresu ziotolecznictwa,

- wspotorganizuje konkursy kulinarne dla senioréw i Kot Gospodyn Wiejskich,

- wspotorganizuje spartakiady dla Kot Gospodyn Wiejskich,

- wspotorganizuje przeglady regionalnych i wojewodzkich Zespotéw Kot Gospodyn Wiejskich.
Aktualnie petnione funkcje:

- cztonek Zarzadu Krajowego Zwigzku Rolnikow Kotek i Organizacji Rolniczych w Warszawie,

- przewodniczaca Komisji do Spraw Innowacji i Nauczania w Radzie Krajowej Kobiet w Warszawie,
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- przewodniczaca Rady KGW przy Rejonowym Zwigzku Rolnikéw i Organizacji Rolniczych w Bielsku — Biatej,

- staly cztonek Komisji Wiencow Dozynkowych Rejonowego Zwiazku Rolnikéw i Organizacji Rolniczych
w Bielsku — Bialej,

- cztonek Rady Nadzorczej Kotek Rolniczych SKR w Goleszowie,
- od ponad 40 lat przewodniczaca Kota Gospodyn Wiejskich w Dziggielowie.

Pani Gertruda Proksa zostala uhonorowana Zlotym Krzyzem Zaslugi nadanym przez Prezydenta RP za
propagowanie kultury idziedzictwa narodowego oraz nagrodzona Zlota iSrebrng Odznaka za Zastugi dla
Wojewodztwa Slaskiego.
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