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NR SPECYFIKACJI  SST-B-0.3

SZCZEGÓŁOWA SPECYFIKACJA TECHNICZNA

NA DOCIEPLENIE SCIAN ZEWNĘTRZNYCH 

Przedmiotem  niniejszego opracowania  są wymagania dotyczące wykonania związanych z wykonaniem  docieplenia  scian w budynku zaplecza szatniowego 
1.1 ZAKRES ROBÓT 

Ustalenia  dotyczą zasad prowadzenia robót związanych z wykonaniem robót i obejmują:

wykonanie docieplenia  ścian do wys. Ok. 5 m 
zgodnie z przedstawionymi rys
1.2 OKREŚLENIA PODSTAWOWE  

1.3 OGÓLNE WYMAGANIA  DOTYCZĄCE ROBÓT

Ogólne wymagania robót 


        Systemy dociepleń  są doskonałym sposobem pozwalającym na ocieplenie zarówno starych jak i nowych budynków. System ten stanowi układ warstwowy składający się z wysezonowanych płyt styropianowych lub też płyt z wełny mineralnej, warstwy zbrojonej wykonanej z zaprawy klejowej i tkaniny szklanej oraz wyprawy tynkarskiej. 



Technologia

wykonania 

docieplenia 

Przygotowanie podłoża:

Podłoże powinno być odpowiednio mocne, suche, równe i wolne od wszelkiego rodzaju zanieczyszczeń zmniejszających przyczepność zaprawy. Za pomocą młotka sprawdzamy jakość podłoża, wszystkie luźne, odstające części starych murów odbijamy do warstwy nośnej. Niewielkie nierówności wyrównujemy za pomocą zaprawy wyrównującej. W celu zwiększenia przyczepności i likwidacji zapylenia powierzchnie zawsze należy zagruntować w zależności od rodzaju chłonności podłoża.

Przyklejanie płyt styropianowych, wełny mineralnej i zatapianie siatki:

Przed przystąpieniem do wykonywania ocieplenia muszą być zakończone wszystkie roboty wykończeniowe wewnątrz budynku, które mogą być przyczyną podniesienia wilgotności tj. wykonywanie posadzek i tynków itp. Mocowanie styropianu lub wełny rozpoczynamy od przymocowania wypoziomowanej listwy cokołowej, która oprócz ochrony wyznacza nam poziom pod ocieplenie. Płyty należy przyklejać przy temperaturze otoczenia +5C do +25C, podczas pogody bezdeszczowej. W czasie występowania bardzo silnych wiatrów i dużego nasłonecznienia stosować siatki ochronne zabezpieczające przed nadmiernym odparowaniem wody. Do przyklejania płyt styropianowych należy stosować zaprawę klejową

 
Zaprawę klejową można nakładać cienkowarstwowo na płyty styropianowe w przypadku równych, otynkowanych powierzchni za pomocą packi zębatej o zębach kwadratowych 8 lub 10 mm. W wypadku muru nieotynkowanego na płyty styropianowe nakłada się masę klejową na brzegach pasami o szerokości 3 do 4 cm zaś na pozostałej powierzchni plackami w ilości 10 do 12 (placki powinny zajmować nie mniej niż 40% powierzchni płyty). W celu polepszenia przyczepności po wstępnym związaniu zaprawy klejowej (tj. po 3 dobach) każdą płytę mocujemy dodatkowo kołkami z tworzywa sztucznego w ilości podanej w projekcie ocieplenia ale nie mniejszej niż 4 szt. na 1m2. Długość kołka zależna od rodzaju ściany (min. zagłębienie kołka w ocieplanej ścianie 6-8 cm nie licząc tynku). Przy wklejaniu siatki z włókna szklanego zaprawę klejową nanosi się na płyty styropianowe ciągłą warstwą o grubości 3mm rozpoczynając od góry pasmami o szerokości siatki. Zaraz po nałożeniu siatkę należy wkleić wciskając w środek za pomocą pacy stalowej aż do całkowitego zatopienia. Grubość warstwy zbrojonej powinna wynosić od 3 do 5 mm.

 

W przypadku wełny mineralnej zaprawę klejową nanosi się na płyty w dwóch etapach niezależnie od tego czy klei się całą powierzchnię czy też stosuje się pas po obwodzie i placki. W pierwszym etapie następuje cienkie przeszpachlowanie klejem całej powierzchni płyty lub miejsc na obwodzie i pod przyszłymi plackami. Następnie po częściowym stwardnieniu nakłada się właściwą warstwę klejącą we wcześniej przygotowanych (zaszpachlowanych) miejscach. Zaprawa klejowa powinna pokrywać nie mniej niż 60% powierzchni płyty. W celu polepszenia przyczepności po wstępnym związaniu zaprawy klejowej (tj. po 3 dobach) każdą płytę mocujemy dodatkowo kołkami z metalowym trzpieniem w ilości podanej w projekcie ocieplenia ale nie mniejszej niż 6 szt. na 1 m2. Długość kołka zależna od rodzaju ściany (min. zagłębienie kołka w ocieplanej ścianie 6-8 cm nie licząc tynku). Zatapianie siatki zbrojeniowej odbywa się również w dwóch etapach. Najpierw następuje cienkie przeszpachlowanie całej powierzchni a następnie nałożenie warstwy właściwej za pomocą pacy stalowej aż do całkowitego zatopienia. Grubość warstwy zbrojonej powinna wynosić od 6 do 8 mm. Bezwzględnie przestrzegać w czasie robót odpowiednich warunków atmosferycznych tj. unikać dużego nasłonecznienia i zbyt  wysokiej wilgotności. Temperatura od +5C do +25C. Nie jest dopuszczalne doszpachlowywanie po kilku dniach cienkiej warstwy kleju o gr. ok. 1mm. 

Gruntowanie i wykonywanie wypraw tynkarskich: 

Po całkowitym wyschnięciu kleju tj. po okresie nie krótszym niż 24 godziny możemy przystąpić do zagruntowania podłoża. Wykonuje się to metodą malarską przy zastosowaniu wyprawy pod tynk lub gruntu (wełna mineralna). Zasadniczym zadaniem gruntowania jest polepszenie przyczepności, zmniejszenie chłonności oraz alkaiczności podłoża - szczególnie ważne przy tynkach akrylowych. Czas wysychania ok. 24 godzin. Następnie możemy przystąpić do ostatniej fazy ocieplenia - wykonania warstwy ozdobnej. 
	Ogólne zasady wykonania izolacji termicznych

0.1 | 
Do cięcia wyrobów z wełny ROCKWOOL używamy zwykłego ostrego noża, zachowując równe i gładkie krawędzie cięcia. 

0.2 | 
Płyty przycinamy o 0,5 cm więcej niż wynosi rozstaw w świetle elementów konstrukcyjnych. 

0.3 | 
Delikatnie wciskamy je pomiędzy elementy konstrukcyjne, tak aby szczelnie wypełniały przestrzeń. 

0.4 | 
Nie szarpiemy wyrobu podczas dopasowywania. 

0.5 | 
Płyty w dwuwarstwowym rozwiązaniu ocieplenia układamy mijankowo. 

0.6 | 
Poszczególne warstwy izolowanej przegrody wykonujemy sukcesywnie, np. na dachu płaskim paroizolację, płyty z wełny ROCKWOOL oraz papę układamy odcinkami. 

0.7 | 
Nie chodzimy po płytach miękkich, np. ROCKMIN. 

0.8 | 
Ograniczamy do minimum chodzenie po płytach twardych; w miejscach, gdzie przewiduje się przejścia, układamy pomosty z desek względnie z płyt pilśniowych lub wiórowych. 

0.9 | 
Przez właściwe docinanie i układanie płyt unikamy powstawania mostków termicznych.





Narzędzia, organizacja i kultura pracy

	[image: image1.jpg]



	Przeczytać zalecenia producenta.
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	Nosić odpowiednie rękawice i obszerne, zapinane ubranie robocze.
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	Nosić okulary ochronne na wypadek silnego pylenia podczas wiatru. W przypadku adaptacji starych pomieszczeń, np. poddaszy, zaleca się stosowanie masek przeciwpyłowych. 
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	Zapewnić dobrą wentylację miejsca pracy, drzwi i okna powinny pozostawać otwarte.
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	Ciąć nożem lub piłką. Nie używać nożyc, zwłaszcza mechanicznych.
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	Utrzymać w czystości miejsce pracy.

	[image: image7.jpg]7

Yl





	Po zakończeniu pracy umyć się i wytrzepać, a najlepiej odkurzyć ubrania robocze.


Rusztowania

Przepisy o bezpieczeństwie i higienie pracy uznają pracę na rusztowaniach za szczególnie niebezpieczne. W związku z tym rusztowaniom budowlanym stawia się szereg wymagań w zakresie bezpieczeństwa przy projektowaniu, produkcji, wznoszeniu i eksploatacji. 

WYMOGI PRAWNE 
  

  Podstawowe wymagania w zakresie bezpieczeństwa w projektowaniu, produkcji oraz wznoszeniu, rozbiórce i eksploatacji rusztowań określono w Rozporządzeniu Ministra Gospodarki Przestrzennej i Budownictwa z dn. 28.03.1972 r w sprawie bezpieczeństwa i higieny pracy przy wykonywaniu robót budowlano-montażowvch i rozbiórkowych, w Rozporządzeniu Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dn. 26.09.1997 r. w sprawie ogólnych przepisów bhp oraz-w szczególny sposób w Polskich Normach. Zgodnie z postanowieniami tych przepisów rusztowania powinny między innymi: 

- posiadać odpowiednio wytrzymałe pomosty o powierzchni roboczej wystarczającej dla zatrudnionych oraz do  składowania materiałów, 
- posiadać konstrukcję dostosowaną do przenoszenia działających obciążeń, 
- zapewniać bezpieczną komunikację pionową i swobodny dostęp do stanowisk pracy, 
- stwarzać możliwość wykonania pracy w pozycji nie powodującej nadmiernego wysiłku.

Rusztowania typowe wykonuje się zgodnie z wymaganiami norm, rusztowania nietypowe-zgodnie z projektem i dokumentacją techniczną. Rusztowania inwentaryzowane powinny być zaopatrzone w atest wytwórni, a ich montaż i demontaż oraz eksploatacja powinny być prowadzone zgodnie z instrukcjami producentów. Montaż i demontaż rusztowań powinien być wykonany przez osoby przeszkolone w zakresie montażu i eksploatacji rusztowań, pod kierunkiem upoważnionej osoby zgodnie z dokumentacją techniczno-ruchową danego typu rusztowania. 

Zabronione jest ustawianie i rozbieranie rusztowań: 

· - zmroku, jeżeli nie zapewniono oświetlenia dającego dobrą widoczność, 

· - w czasie gęstej mgły, opadów deszczu i śniegu oraz gołoledzi, 

· - podczas burzy i wiatru o szybkości przekraczającej 10 m/s 

· - w sąsiedztwie czynnych linii elektroenergetycznych, jeżeli odległości 1icząco od skrajnych przewodów są mniejsze niż: 

- 2 m dla linii NN, 

- 5 m dla linii WN do 15 kV 

- 10 m dla linii WN do 30 kV 

- 15 m dla linii WN powyżej 30 kV; 

jeżeli warunki te nie są spełnione-przed rozpoczęciem robót linię należy wyłączyć spod napięcia. 

Na rusztowaniu powinna być wywieszona tablica informująca o dopuszczalnym obciążeniu pomostów. 

Użytkowanie rusztowania dopuszczalne jest po dokonaniu jego odbioru przez nadzór techniczny, potwierdzonego zapisem w dzienniku budowy. 

Rusztowania usytuowane bezpośrednio przy drogach i ulicach oraz w miejscu przejazdów i przejść powinny mieć daszki ochronne na wysokości nie mniejszej niż 2,4 m od terenu i ze spadkiem 45° w kierunku źródła zagrożenia. Pokrycie daszków powinno być szczelne i dostatecznie wytrzymałe na przebicie przez spadające przedmioty 
  

NORMY TECHNICZNE 

Ogólne wymagania, badania dotyczące projektowania, produkcji i montażu oraz wytyczne dotyczące eksploatacji określają normy techniczne. Wykaz Polskich Norm do obowiązkowego stosowania w budownictwie określono w Rozporządzeniu Ministra Gospodarki Przestrzennej i Budownictwa z dn. 21.06.1994 r. w sprawie wprowadzenia obowiązku stosowania niektórych Polskich Norm z zakresu budownictwa, gospodarki przestrzennej i komunalnej oraz geodezji i kartogramu. 

   MATERIAŁY

Ogolne  wymagania dotyczące materiałów podano jak niżej

1.4 Materialy do wykonywania docieplenia scian i stropu

Materiałami  stosowanymi do wykonania robot  według zasad niniejszej specyfikacji są:

Wodoodporne płyty styropianowe 
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. Płyty przeznaczone są do wykonywania izolacji termicznych w miejscach, gdzie może wystąpić bezpośredni kontakt materiału izolacyjnego z wodą. Stosowanie płyt pozwala na wykonanie izolacji termicznej ścian fundamentowych (w systemach drenażowych i bezdrenażowych) oraz izolacji wszelkiego rodzaju dachów odwróconych (zielonych, żwirowych itp.). 
Płyty styropianowe produkowane są na bazie specjalnego surowca jakim jest polistyren spienialny o podwyższonej wodoodporności. Użycie takiego surowca w czasie produkcji gwarantuje dobre właściwości techniczne płyt, dobrą izolacyjność termiczną oraz minimalną nasiąkliwość wodą, znacznie mniejszą niż ta, jaką charakteryzują się standardowe płyty styropianowe. 
Ważnym czynnikiem, który wyróżnia płyty, oprócz specjalnie dobranego surowca, jest technologia ich wytwarzania. Produkowane są one w tak zwanej technologii agregatowej w odróżnieniu od standardowego wytwarzania polegającego na cięciu formowanych bloków na określonej grubości płyty. Proces produkcyjny polega na wtłaczaniu pod dużym ciśnieniem polistyrenu spienialnego do odpowiednio wyprofilowanej formy, której kształt zostaje odwzorowany przez zaciskające się granulki styropianowe.
. 
Płyty produkowane są w standardowym wymiarze 1000 x 500 mm w czterech grubościach: 50, 65, 80 i 100 mm. W standardzie są frezowane na zakład, a na powierzchni znajdują się odpowiednio wyprofilowane dreny, służące do odprowadzania wody w systemach izolacji ścian fundamentowych oraz dachów odwróconych. W przypadku wykonywania dociepleń ścian fundamentów należy zawsze wykonać hydroizolację pionową, najlepiej z preparatu bitumicznego, ale bezwzględnie nie zawierającego rozpuszczalników organicznych. Może być to np. lepik na gorąco, Dysperbit, Emulbit Eko lub Superflex 10. Do tak wykonanej hydroizolacji należy przymocować płyty Hydromax, np. przykleić je na placki klejem bitumicznym o nazwie Styrbit w ten sposób, że dreny odwadniające będą usytuowane od strony gruntu. 
Płyty powinny być przyklejone w ten sposób, żeby strzałki umieszczone na ich powierzchni były skierowane do góry. W przypadku wykonywania drenażowych systemów izolacyjnych (z drenażem obwodowym przy ławie fundamentowej) na płyty Hydromax należy stosować warstwę geowłókniny, która gwarantuje zachowanie drożności drenów i skuteczne działanie systemu odwadniającego przez długi czas . Geowłókninę można przymocować za pomocą opisanego powyżej kleju Styrbit. W sytuacji, gdy nie jest możliwe wykonanie drenażu obwodowego, należy wykonać tzw. bezdrenażowy system izolacji ścian fundamentowych, w którym płyty bezpośrednio są obsypane gruntem.
Izolacja termiczna ścian fundamentowych wykonanych przy użyciu nowego produktu jest lepszym rozwiązaniem technologicznym, niż stosowanie płyt styropianowych standardowych, a przy tym tańszym, niż stosowanie polistyrenu ekstrudowanego.
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	1. Ściana fundamentowa, 2. hydroizolacja pionowa, 3. Hydromax, 4. drenaż obwodowy, 5. grunt, 6,7. grunt przepuszczalny, 8. grunt średnioprzepuszczalny, 9. opaska przy ścianie 


Zaprawy do przyklejania styropianu 
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 Zaprawa klejąca do styropianu Ceresit CT 83. Materiał ten przeznaczony jest do mocowania płyt izolacji termicznej, przy ocieplaniu ścian zewnętrznych budynków metodą lekką-mokrą. Przeznaczony jest on zarówno do ocieplania obiektów nowo wznoszonych jak i tych poddawanych termorenowacji. Przyklejone zaprawą płyty wymagają dodatkowego mocowania mechanicznymi łącznikami. Do wykonania warstwy zbrojonej siatką z włókna szklanego producent należy  stosować zaprawę VWS Ceresit CT 85, którą dotychczas zalecano do mocowania płyt styropianowych. zaprawa jest bardziej sztywna i szybciej wiąże  Do szlifowania nierówności styropianu i kołkowania płyt można w normalnych warunkach przystąpić po 2 dniach.
Aby na placu budowy nie dochodziło do pomyłek, do  zaprawy dodano pigmentu, uzyskując ciemniejszy - grafitowoszary kolor zaprawy.
 Zimowa wersja zaprawy VWS, Ceresit CT 85 "Zima". Zaprawa jest przeznaczona do przyklejania płyt styropianowych i do wykonywania warstwy zbrojonej siatką z włókna szklanego. Rozpiętość temperatur w jakich można stosować zaprawę wynosi od 0 do +2000C. Po upływie 8 godzin zaprawa odporna jest na spadki temperatur do -50C. W czasie układania płyt styropianowych należy stosować osłony z siatki lub folii, stanowić one będą ochronę przed silnymi porywami wiatru i zacinającymi opadami atmosferycznymi. Przy łagodnych warunkach zimowych, do szlifowania i kołkowania płyt można przystąpić po 6 dniach od ich przyklejenia.

Tynk TA Baranek 


Tynk akrylowy służy do wykonywania dekoracyjnych wypraw tynkarskich wewnątrz i na zewnątrz budynków. Jest także stosowany oraz jako zewnętrzna warstwa dekoracyjno-ochronna przy wykonywaniu dociepleń budynków metodą "lekką mokrą". Można go stosować na wszelkich podłożach mineralnych, płytach gipsowo-kartonowych, podłożach drewnianych, farbach emulsyjnych.

Tynk jest fabrycznie przygotowaną, gotową do użycia masą, na bazie wodnej dyspersji żywic syntetycznych, wypełniaczy mineralnych oraz dodatków uszlachetniających, które poprawiają urabialność i ułatwiają nakładanie. Zaprawy nie wolno łączyć z innymi materiałami. Przed użyciem zawartość opakowania należy przemieszać w celu wyrównania konsystencji i rozkładu kruszywa strukturalnego.Przy stosowaniu tynku na zewnętrznych podłożach z mocnych tynków wapiennych, wapienno-cementowych i cementowych oraz na warstwie zbrojonej w systemie dociepleń, należy wykonać podkład tynkarski.
Wewnętrzne i zewnętrzne tynki tradycyjne (cementowe, cementowo-wapienne, i wapienne) służące jako podłoże pod tynk cienkowarstwowy powinny być położone przynajmniej 28 dni wcześniej. Ważne jest, aby były równe i gładkie. W przypadku starych tynków należy wcześniej sprawdzić ich przyczepność do podłoża, tynki uszkodzone należy naprawić.
Tynk akrylowy powinno się nakładać na podłoże cienką warstwą przy pomocy gładkiej pacy ze stali nierdzewnej, a następnie zebrać nadmiar zaprawy (do grubości ziarna). Masę należy nanosić w sposób ciągły na całym fragmencie ściany będącym odrębną częścią elewacji. Zaraz po ułożeniu, tynkowi można nadać fakturę przy pomocy płasko trzymanej packi (z tworzywa sztucznego). Tynk można zacierać w pionie, w poziomie, ruchem okrężnym lub na krzyż, uzyskując w ten sposób różne faktury.
Czas pracy pomiędzy nałożeniem tynku a jego zatarciem zależy od chłonności podłoża, temperatury.
W przypadku konieczności przerwania pracy, niedokończoną płaszczyznę tynku należy zakończyć ostrą krawędzią, (uzyskaną za pomocą taśmy samoprzylepnej).
Tynk powinno się nanosić przy temperaturze podłoża od +50C do +250C, chronić przed działaniem słońca, wiatru i deszczu. Zaleca się stosowanie osłon foliowych. 


Zużycie w zależności od grubości ziarna wynosi:
· 1,5mm: 2,3 - 2,7 kg/m2 

· 2,0mm: 3,2 - 3,6 kg/m2 

· 2,5mm: 4,0 - 4,4 kg/m2

Okres przydatności do użycia produktu wynosi 12 miesięcy od daty produkcji.
Masę należy przechowywać w oryginalnie zamkniętym opakowaniu, w temperaturze powyżej +50C.
 atest higieniczny  zgodny z PN-91/B-10105

Grubości tynków akrylowych TA-Baranek 
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2,0 mm
	 
2,5 mm


1.5 SPRZĘT

            Ogólne wymagania dotyczące sprzętu:

             Przy  mechanicznym wykonywaniu robót wykonawca powinien dysponować

            sprawnym technicznie  sprzętem odpowiednim do rodzaju wykonywanych robót

1.6 TRANSPORT

Ustalenia  dotyczące transportu

· )materialy do wykonania robot można dowieź na plac budowy transportem do cieżarze do 5 ton 

1.7 WYKONYWANIE ROBÓT

Wykonawca przedstawi  zamawiającemu do akceptacji projekt organizacji i harmonogram robót uwzględniający wszystkie warunki  w jakich będzie wykonywane niniejsze zadanie r. Zakres robót jak w przedmiarze robót z ewentualnymi dodatkowymi robotami potwierdzonymi  przez Inspektora Nadzoru. protokołem konieczności

1.8 KONTROLA  JAKOŚCI  ROBOT

Wykonawca powinien  przedstawić zamawiającemu certyfikaty stosowanych materiałów

Wszystkie roboty zanikające  powinne być zgłoszone do odbioru

1.9 OBMIAR ROBÓT

Obmiar robot  należy prowadzić na bieżąco w miarę odbieranych robót według jednostek zawartych w PRZEDMIARZE ROBÓT podlega on akceptacji przez Inspektora Nadzoru

1.10 OBIÓR ROBÓT

Odbiór robót będzie wykonywany według przyjętych, obowiązujących norm , instrukcji 

1.11 PODSTAWOWE PŁATNOŚCI

Podstawa płatności  stanowi protokół odbioru robót przyjętych przez Inspektora nadzoru

1.12 PRZEPISY ZWIĄZANE 

Komplet obowiązujących norm zharmonizowanych  PN –EN, norm branżowych ,  wytycznych i przepisów dotyczących pozyskiwania materiałów budowlanych, sposobu ich składowania, wbudowania i zasad odbioru

    W zakresie rusztowań budowlanych istnieje obowiązek przestrzegania wymogów zawartych w: 

· PN-78/M-47900/01 : Rusztowania stojące metalowe robocze. Rusztowania stojakowe z rur stalowych. Ogólne wymagania i badania oraz eksploatacja; 

· PN-78/M-47900/02: Rusztowania stojące metalowe robocze. Rusztowania ramowe. Ogólne wymagania i badania oraz eksploatacja; 

· PN-78/M-47900/03: Rusztowania stojące metalowe robocze. Złącza. Ogólne wymagania i badania. 







